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Fett.............................................. 7,2 g
davon gesättigte Fettsäuren

.... 1,4 g
K ohlenh ydrate

.......................... 46,2 g
davon Zucker........................... .40,9 g
Eiw

eiß.........................................  6,9 g 
Salz.............................................   0,1 g

O
hne Konservieru ngsstoffe

O
hne Farbstoffe

O
hne künstliche A
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O
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entechnik

M
indestens haltbar bis/Best before:
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Trocken lagern &
 

vor W
ärm

e schützen.
Store in a cold &

 
dry place.

10 g

N
ährw

erte / 100g
Brennw

ert............833 kJ (198 kcal)
Fett..............................................4,5 g
davon gesättigte Fettsäuren

....0,7 g
Kohlenhydrate

..........................26,5 g
davon Zucker............................25,1 g
Eiw

eiß..........................................7,6 g
Salz.............................................36,7 g

G
ew

ürzzubereitung M
ontreal BBQ

 R
ub

Zutaten: G
ew

ürze (Pfeffer, Paprika, Koriander, grüner 
Pfeffer, D

ill, Sellerie), Salz.

M
ontreal BBQ

 Rub
lngredients: Spices (pepper, paprika, coriander, green 
pepper, dill, celery), salt.

O
hne Konservierungsstoffe

O
hne Farbstoffe

O
hne künstliche A

rom
en

O
hne G

entechnik

M
indestens haltbar bis/Best before:

w
w

w
.w

ellnuss.de

Trocken lagern &
 

vor W
ärm

e schützen.
Store in a cold &

 
dry place.
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